FF CODEP 16
velo

A vélo tout est plus beau !

Comité départemental de cyclotourisme de la Charente

CALENDRIER 2024
(ROUTE, VTT, MARCHE, GRAVEL)

Version_6 du 06/06/2024

RAPPEL | TARIFS DES RANDONNEES 2024 FFVELO :
LICENCIES = 4,00 € / NON LICENCIES = 7,00 € / -18 ans = GRATUIT

NOTA : En cliguant sur le lien d la suite de "Fiche veloenfrance :"vous serez connecté
sur le site de "veloenfrance.fr" et aurez acceés aux informations concernant la

randonnée.

JUIN 2024

FFCT16 ROUTE
Samedi 08 juin 2024 "RANDO SUD CHARENTE" BARBEZIEUX

Fiche veloenfrance : https://veloenfrance.fr/randonnee/rando-sud-charente-barbezieux-juin-2024

AFFICHETTE PAGE SUIVANTE
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BAREBEZLIEUX
23¢me randonnée du sud Charente

Samedi € juin 2024

A pa vtLy :ﬂi 1= NEUYES

|
o ¥

Départ gymnase Jean-cuy RANSON

Inscription sur place : Licenciés : deuros

Autres @ 5 euros

Giratuit pour les moins de 18 ans

Renseignement : 05 45 78 28 01
07 89 62 16 55

Page 29



FFCT16 VTT, MARCHE
Dimanche 09 juin 2024 "RANDO DES PIRONS" MAGNAC

Fiche veloenfrance : https://veloenfrance.fr/randonnee/119044

Fiche d’information Rando des Pirons le 9 juin 2024

Organisée par le VTIT Magnac affilié a la FFVélo. C’est la seizieme édition au départ du gymnase de la plaine de jeux
de Magnac sur Touvre 16600 rue Pierre de Coubertin.

VTT :

Comme les autres années, quatre parcours, vous sont proposés de 22, 37, 55, et 80 km avec un dénivelé de 250m,
510m, 950m et 1450m. Départ individuel de 7h30 a 9h00 Inscriptions sur place a partir de 7h00. Tarif 4€ pour les
licenciés et 7€ pour les non licenciés, gratuit pour les moins de 16 ans. Pour les non licenciés pas de certificat médical
obligatoire mais I'engagement sur I’honneur de s’inscrire sur un parcours correspondant a ses capacités physiques.
Signature du bulletin d’inscription individuelle obligatoire. Ravitaillement au départ et a I'arrivée, un sur le 22 et 37km,
deux sur le 55 et trois sur le 80km.

Un raid 100km avec 2000m de D+ avec un départ groupé a 7h00 et une inscription en ligne sur ADEORUN
http://www.vttmagnacl6.com d’un montant de 10€ pour les licenciés et 12€ pour les non licenciés, autorisé qu’a
partir de 18 ans. Récupération des plaques de cadre spécifiques a partir de 6h30 le 9 juin. Ravitaillement au départ et
a l'arrivée et quatre sur le parcours, tous les 20 km environ. Possibilité pour les VITAE de déposer aupres des
organisateurs, le 8 juin une batterie de rechange étiquetée a leur nom que vous pourrez récupérer au ravitaillement
du 60°™e kilométre. Autocollant <<Finisher>> a I’arrivée pour ceux qui termineront le raid.

Balisage des circuits avec le fléchage départemental, (deux fanions au sol a droite pour tourner a droite méme chose
a gauche et rubalise pour confirmer l'itinéraire. Pancartes jaunes aux bifurcations de parcours. Franchissements des
routes signalés. Application stricte du code de la route. Pas de jalonneurs aux franchissements de route qui se fait
sous votre responsabilité. Port du casque obligatoire. Ce n’est pas une compétition, c’est une randonnée, bonne
humeur, convivialité, entraide et respect des autres vivement souhaités.

Marche :

Trois circuits de 7.5, 12.5, et 17.5 km sur des circuits balisés par des fleches vertes et rubalise de confirmation. Circuits
dissociés des circuits VTT sauf sur les 500 derniers metres. Tarifs, 4€ pour tous et gratuit pour les moins de 16 ans.
Ravitaillements au départ, a I'arrivée pour les trois circuits plus un sur le 12.5 km et deux pour le 17.5 km. Inscription
sur place a compter de 7h00. Départ libre de 7h30 a 9h00.

Trail :
Les parcours marche sont accessibles aux traileurs, mais pas ceux du VTT pour des raisons évidentes de sécurité.

Restauration payante le 9 juin midi :

Food truck, tireuse a biére, tables et chaises disponibles sur la zone d’arrivée pour ceux qui souhaiteraient se
restaurer.

Hébergement :

Stationnement sur place possible des camping-cars mais en quantité limité sur une zone non spécialisée. Sanitaires
accessibles. Camping a Saint-Yrieix 16710 a 15 km, Airbnb consultables sur internet.

Infos complémentaires :

Christian ROUSSELOT Président du VTT Magnac 06 27 30 85 54.

FLYER EN PAGE SUIVANTE
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FFCT16 ROUTE, VTT, RANDO PEDESTRE

n22tme SEMAINE REGIONALE de CYCLOTOURISME & BAIGNES"

maine Reg;,
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FEDERATION FRANCAISE DE CYCLOTOURISME

Organisation : SR16 - Comité Départemental de Cyclotourisme de la Charente.

Renseignements, Inscriptions : Déléguée Féminines CoDeplé, Pascale BACLE
Port.: 06 86 04 44 32
srlé.presidente@gmail.com

Fiche veloenfrance : https://veloenfrance.fr/randonnee/118099

FLYER, page suivante
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Zzéme

Semaine

BAIGNES (16)

Ste RADEGONDE

Infos et renseignements :

Site internet : https://www.ffvelo-codepl6.fr/semaineregionale2024

Pascale BACLE — Présidente SR16 — sr16.presidente @gmail.com — 06 86 04 44 32
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JUILLET - AOUT 2024
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INTERNATIONALE DE CYCLOTOURISME
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C’EST QUOI LA SEMAINE FEDERALE DE CYCLOTOURISME ROANNAISE ?

Site Internet : https://www.cycloroanne2024 fr/
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SEPTEMBRE

FFCT16 ROUTE, GRAVEL
Dimanche 1°" septembre 2024 "RANDONNEE DES VERRIERS"

Organisation : ASS SPORTIVE DES VERRIERS
Contact : Didier GUERIN : 06 84 22 36 81
didier.querin-president-asverriers@orange.fr

Fiche veloenfrance :

Chateaubernard

FFCT16 VTT, MARCHE
Dimanche 08 septembre 2024 "LES PUYS DE CHAMPNIERS"

Orqganisation : CHAMPNIERS VTT,

CHAMPNIERS

Contact : Daniel DUBOIS : 06 59 13 20 87 / dandubois1956@gmail.com

Fiche veloenfrance :

FFCT16 ROUTE
Dimanche 15 septembre 2024 "RANDO DES VENDANGES"

Fiche veloenfrance : https://veloenfrance.fr/randonnee/119524

COGNAC

FFCT16 ROUTE
Samedi 28 septembre 2024  "RANDONNEE FEMININES"

Lieu : Du c8té de CHATEAUNEUF
Type rando : Cyclo Découverte® :
Organisation : CoDep 16 - Commission Féminines

Contact : Déléguée Féminines CoDepl6, Pascale BACLE : 06 86 04 44 32

ffctl6.feminines@gmail.com

Fiche veloenfrance :
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OCTOBRE 2024

FFCT16 ROUTE
Dimanche 06 octobre 2024 "RANDONNEE DE LA FOIRE AUX HUITRES"

Fiche veloenfrance : https://veloenfrance.fr/randonnee/foire-huitres-octobre-2024

FFCT16 VTT,VR=(ROUTE) MARCHE
Dimanche 20 octobre 2024 "RANDO DE LA MOTTE
ET RANDO FIN DE SAISON" VSEC

Organisation : VELO SUD EST CHARENTE et CoDep16 Cyclotourisme,
Départ : FOUQUEBRUNE, Salle des Fétes

Contact : Jean-Claude VERGNAUD : 06 03 83 63 22
ffctlé.president@gmail.com et ffctlé.secretariat@gmail.com

Fiche veloenfrance :

NOVEMBRE 2024
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